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INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD ADVERTENCIA: Solo permita que un nifio utilice
IMPORTANTES el horo sin supervision cuando le haya dado las
LEA CON DETENIMIENTO Y CONSERVE instrucciones correctas para que el nifo pueda
PARA FUTURAS CONSULTAS. utiizarlo de manera segura y cuando comprenda los
Asegurese de cumplir en todo momento peligros del uso indebido. =
estas precauciones de seguridad. ADVERTENCIA: Este electrodoméstico puede ser z
Antes de utilizar el horno, asegurese utilizado por nifos a partir de los 8 afos de edad y 9
de que se cumplan las siguientes por personas con capacidades fisicas, sensoriales 5
instrucciones. 0 mentales reducidas o personas sin experiencia si S
estan bajo supervision o reciben las instrucciones P
A ADVERTENCIA con respecto al uso del electrodoméstico de manera @
(funcion de microondas solamente) segura 'y si comprenden 10s peligros involucrados. A
() ADVERTENCIA: Sila puerta o las trabas de la puerta Los nifos no deben jugar con el electrodomestico. La 12
® estan dariadas, el horno no debe utlizarse hasta que impieza y el mantenimiento no deben ser realizados g
hayan sido reparadas por una persona competente. | POr nifos a menos que sean mayores de 8 afios de g

&) ADVERTENCIA: Es peligroso para cualquier persona edady esten bajo supenvision
que no sea alguien competente realizar cualquier tarea Solo se deben utiizar utensiios adecuados para

de reparacion o mantenimiento que implique quitar hornos de microondas.

una cubierta que brinde proteccion contra la energia Cuando caliente alimentos en recipientes plasticos o

irradiada por el microondas. ! de papel, esté atento al horno ante la posibilidad de un
Este electrodoméstico ha sido disefiado para uso incendio.

doméstico solamente. El'horno de microondas esta disenado para calentar

alimentos y bebidas. Secar alimentos o prendas de
vestir y calentar aimohadillas térmicas, zapatillas,
esponjas, panos humedos y elementos similares puede
provocar el riesgo de lesiones, explosiones o incendios.

Espaiiol - 3
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En caso de observar humo, apague o desenchufe el
electrodomeéstico y mantenga la puerta cerrada para
sofocar las llamas.

ADVERTENCIA: El calentamiento de bebidas puede
tener como resultado un retraso en el punto de
ebullicion, por lo tanto debe tener cuidado al manipular
el recipiente.

ADVERTENCIA: El contenido de biberones y frascos
de alimento para bebé deben revolverse o agitarse
y siempre debe verificarse la temperatura antes de
consumirlos, a fin de evitar quemaduras.

N Los huevos con cascara y 10s huevos duros enteros
no deben calentarse en hornos de microondas ya
que pueden explotar, incluso después de que el
microondas haya dejado de funcionar.

El horno debe limpiarse con regularidad y se debe
eliminar cualquier resto de alimentos.

No mantener el horno limpio podria derivar en el
deterioro de la superficie y afectar negativamente la
vida Util del electrodoméstico, y tal vez provocar una
situacion peligrosa.

El uso de este electrodoméstico no es apto para
personas (incluidos los nifos) con capacidades fisicas,
sensoriales 0 mentales reducidas, o que no tengan
experiencia y conocimientos, a menos que sean
supervisados o hayan recibido instruccion sobre el
uso del electrodoméstico por parte de una persona
responsable de su seguridad.

Los ninos deben estar supervisados para garantizar
que no jueguen con el electrodomestico.

Si el cable de alimentacion esta dariado, debera ser
remplazado por el fabricante, el agente de servicio
técnico o personas similares calificadas a fin de evitar
riesgos.

& ADVERTENCIA: Los liquidos u otros alimentos no
deben calentarse en recipientes sellados ya que
pueden explotar.

N El electrodoméstico no debe limpiarse con chorro de
agua.

Este horno se debe colocar en la direccion y altura
' apropiadas para permitir un facil acceso a la cavidad y
al area de control.

N El electrodoméstico no es apto para ser instalado
en vehiculos de carretera, casas rodantes y otros
similares.

Antes de utilizar el homo por primera vez, se lo debe
operar con agua durante 10 minutos y luego utilizarlo.

Espanol - 4
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Si el horno genera un ruido extrafo, olor a quemado
0 humo, desenchufe de inmediato la alimentacion y
comuniquese con el centro de servicio técnico mas
cercano.

El horno de microondas debe colocarse de manera tal
que se pueda acceder al enchufe.

& El microondas esta pensado para ser utiizado sobre
la encimera solamente, no debe colocarse en un
armario.

A ADVERTENCIA
(funcién de microondas solamente) - Opcional

ADVERTENCIA: Cuando el electrodoméstico se
utilice en el modo Combinado, los nifos solo deben
usarlo bajo la supervision de un adulto debido a las
temperaturas generadas.

Durante el uso, el eleqtrodoméstico se calienta. Se
debe tener la precaucion de evitar tocar los elementos
calentadores del interior del horno.

(N ADVERTENCIA: Las partes accesibles pueden
calentarse durante el uso. Los nifios pequenos deben
mantenerse alejados.

& No debe utilizarse un limpiador a vapor.

& ADVERTENCIA: Asegurese de que €l
electrodoméstico esté apagado antes de reemplazar
la bombilla de luz para evitar la posibilidad de una
descarga eléctrica.

ADVERTENCIA: El electrodoméstico v las partes
accesibles pueden calentarse durante el uso. Se debe
tener la precaucion de evitar tocar los elementos
calentadores. Los nifos menores de
8 anos de edad deben mantenerse alejados a menos
que estén bajo supervision continua.

Este electrodoméstico puede ser utilizado por
ninos a partir de los 8 anos de edad y por personas
con capacidades fisicas, sensoriales 0 mentales
reducidas 0 personas sin experiencia si estan bajo
supervision o reciben las instrucciones con respecto
al uso del electrodoméstico de manera segura y i
comprenden los peligros involucrados. Los nifios no
deben jugar con el electrodoméstico. La limpieza y el
mantenimiento no deben ser realizados por ninos sin
supervision.

| & No utilice limpiadores abrasivos ni espétulas de metal

flosas para impiar el vidrio de la puerta del horno ya
que podrian rayar la superficie, lo cual puede provocar
que el vidrio se haga anicos.

Espaiiol - 5
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La temperatura de las superficies accesibles puede
ser elevada cuando el electrodomestico esta en
funcionamiento.

La puerta o la superficie exterior pueden calentarse

cuando el electrodomeéstico esta en funcionamiento.

Mantenga el electrodomestico y el cable fuera del
alcance de los ninos menores de 8 anos de edad.

N Los electrodomésticos no estan disefiados para
ser puestos en funcionamiento por medio de
temporizadores o sistemas de control remoto
externos.

INSTALACION DEL HORNO DE MICROONDAS

Cologue el horno en una superficie plana 85
cm por encima del suelo. La superficie debe
ser lo suficientemente resistente como para
soportar el peso del horno.

1. Cuando instale el horno, Wd”/
asegurese de que la ventilacion .\
sea la adecuada, deje un espacio 7£\m§m<—;
de al menos 10 cm (4 pulgadas) — Llseo¥ esiecos
detras y a los costados del horno 'y 20 cm (8
pulgadas) hacia arriba.

2. Quite todo el material de embalaje que esta
dentro del horno.

3. Instale el anillo y el plato giratorio. Verifique si el
plato giratorio rota libremente.
(Modelos con plato giratorio solamente)

4. Este horno de microondas debe colocarse de
manera tal que se pueda acceder al enchufe.

' @ Si el cable de alimentacion esta dafnado,
debera ser reemplazado por el fabricante, el
agente de servicio técnico o personas similares
calificadas a fin de evitar riesgos.

Por seguridad personal, enchufe el cable en un
tomacorriente de CA conectado a tierra.

Espaiol - 6
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= No instale el horno de microondas en 1. Limpie las superficies externas con un pano
lugares calurosos ni humedos como cerca suave y agua jabonosa tibia. Enjuague y
de un horno tradicional o un radiador. Deben seque.

respetarse las especificaciones electricas
del horno y los cables prolongadores que
se utilicen deben ser iguales al cable de

alimentacion suministrado con el horno. Limpie . . .
el interior y la traba de la puerta con un pafio 3. Para aflojar restos de alimentos endurecidos

2. Quite las salpicaduras 0 manchas de la
superficie interior del hornocon un pano con
jabon. Enjuague y seque.

5
g
£
himedo antes de usar el horno de microondas + Y eliminar olores, coloque una taza de jugo de &
oor primera vez. limon diluido en el horno y caliente durante diez 2
minutos a potencia maxima. 8
LIMPIEZA DEL HORNO DE MICRQONDAS 4. |Lave el plato apto para lavavajillas siempre que @
Las siguientes partes del horno deben limpiarse sea necesario. m
® ;(?rewsrt%gsu(ljaengﬁrﬂepne%?slewtar que se acumle grasa | @ NO derrame agua en las ventilaciones. 5
e Suberficies int n' - NUNCA utilice productos abrasivos ni 5
Uperiicies Intermnas y externas solventes quimicos. Tenga especial cuidado al
* Puertay trabas de la puerta limpiar las trabas de la puerta para asegurarse
* Anilos y plato giratorio de que las particulas no:
(Modelos con plato giratorio solamente) e Se acumulen
® SIEMPRE asegurese de que las trabas dela e Impidan que la puerta se cierre
puerta estén limpias y de que la puerta cierre correctamente
adecuadamente. Limpie la cavidad del horno de microondas
@ No mantener el horno limpio podria derivar después de cada uso con una solucion de
en deterioro de la superficie y afectar detergente suave, pero espere a que el homno
negativamente la vida Util del electrodoméstico, se enfrie antes de limpiarlo a fin de evitar
y tal vez provocar una situacion peligrosa. lesiones.

Espaiiol - 7
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Al limpiar la parte superior dentro de
la cavidad, es conveniente girar el

7

—_—

calentador hacia abajo 45° y limpiarlo.
(Modelos con calentador colgante solamente)

ALMACENAMIENTO Y REPARACION DE
SU HORNO DE MICROONDAS

Se deben seguir algunas instrucciones simples al
almacenar o realizar reparaciones en el horno.
No se debe utilizar el horno si la puerta o las
trabas de la puerta estan danadas:

¢ Bisagras rotas

¢ Trabas deterioradas

e Cubiertas del horno deformadas/dobladas
Las reparaciones solo deben ser realizadas

por un técnico calificado especializado en
microondas.

(=] NUNCA retire la cubierta exterior del
horno. Si el horno presenta fallas y requiere
servicio técnico, o si tiene dudas sobre su
funcionamiento:
e Desenchufelo del tomacorriente
e Comuniguese con el centro de servicio de

posventa mas cercano

Si desea guardar el horno temporalmente, elija

un lugar seco y libre de polvo.

1 & No caliente liquidos u otros alimentos en recipientes

Motivo: El polvo y la humedad pueden afectar
negativamente las piezas operativas del horno.

El horno de microondas no esta disefiado para
uso comercial.

La bombilla de luz no debe ser reemplazada
por el usuario por cuestiones de seguridad.
Comuniguese con el servicio de atencion al
cliente de Samsung mas cercano para que un
ingeniero calificado se acerque a reemplazar la
bombilla.

A\ ADVERTENCIA LA L

Solo se debe permitir que el personal calificado realice v ivViviv

modificaciones o reparaciones en el electrodoméstico.

sellados con la funcién de microondas.

ni limpiadores a chorro de vapor.

v iviv
® Por seguridad, no use limpiadores de agua a alta presion ViV v
v iviv

ANERNIERN

® No instale este electrodoméstico cerca de una estufa o
material inflamable; en un lugar hiimedo, grasoso o lleno
de polvo, ni tampoco en un lugar expuesto a luz solar
directa 0 agua o en el que puedan haber fugas de gas; ni
sobre una superficie desnivelada.

@ El electrodoméstico debe estar conectado correctamente
a tierra de acuerdo con los cédigos locales y nacionales.

<
<
<
<

<
<
<

Retire todas las sustancias extranas como polvo o agua
de los terminales y puntos de contacto del enchufe con un
pafo seco regularmente.

8 No tire ni doble excesivamente el cable de alimentacion ni /1 /| &/ &
le coloque encima objetos pesados.

Espaiol - 8
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No rocie materiales volatiles como insecticidas en la
superficie del horno.

v

N

No almacene materiales inflamables en el horno. Tenga
especial cuidado al calentar platos o bebidas que
contengan alcohol ya que este se evapora y puede entrar
en contacto con alguna parte caliente del horno.

v

Mantenga a los nifos alejados de la puerta cuando la abra
0 la cierre ya que podria golpearlos o pillarles los dedos.

En caso de producirse una fuga de gas (como gas viv' v
propano, gas LP, etc.), ventile de inmediato sin tocar el
enchufe de alimentacion.

) No toque el enchufe de alimentacion con las manos viv' v
humedas.

& No desenchufe la alimentacién para apagar el viv v
electrodomeéstico mientras una operacion esté en curso.

No introduzca los dedos ni sustancias extranas. Sialguna ¢/ |/ v

sustancia extrafa, como por ejemplo agua, ingresa
en el electrodoméstico, desenchufe la alimentacién y
comuniquese con el centro de servicio técnico mas
cercano.

No aplique presion excesiva ni golpee el electrodoméstico.

No coloque el horno sobre un objeto fragil como un
fregadero o un objeto de vidrio.

No utilice benceno, diluyente, alcohol, limpiadores a vapor
0 alta presién para limpiar el electrodoméstico.

Asegurese de que el voltaje, la frecuencia y la corriente
de alimentacién coincidan con las especificaciones del
producto.

ANIEANERNEN
NERNERANAN

<

ADVERTENCIA: Calentar bebidas en el microondas
puede retrasar el punto de ebullicion; por lo tanto, se
debe tener mucho cuidado al manipular el recipiente. Para
evitar esta situacién, SIEMPRE deje pasar al menos 20
segundos después de que el horno se haya apagado para
que la temperatura pueda estabilizarse. Revuelva mientras
calienta, si es necesario, y SIEMPRE revuelva después de
calentar.
En caso de escaldaduras, siga estas instrucciones de
PRIMEROS AUXILIOS:

e Sumerja el area escaldada en agua fria durante al

menos 10 minutos.
e Cubrala con un vendaje limpio y seco.
¢ No se aplique cremas, aceites ni lociones.

v

N

Enchufe la alimentacion al tomacorriente de la pared
con firmeza. No utilice adaptadores mdltiples, cables de
extension ni transformadores eléctricos.

<

No sumerja en agua la bandeja ni el estante poco después de
la coccion ya que ello podria romperlos o dafiarlos.

N

No cuelgue el cable de alimentacion sobre un objeto
metdlico ni lo inserte entre objetos o detras del horno.

<

No haga frituras de inmersioén en el horno microondas ya que
no se puede controlar la temperatura del aceite.

Esto puede hacer que el liquido caliente se derrame
repentinamente.

v/

Vo b v o

No utilice un enchufe o un cable de alimentacion dahados
ni un tomacorriente de pared flojo. Cuando se dafie el
enchufe o el cable de alimentacion, comuniquese con el
centro de servicio técnico méas cercano.

AN

@ No vierta ni rocie agua directamente sobre el horno.

<

® No coloque objetos sobre o dentro del horno ni sobre la
puerta.

<

A PRECAUCION

A

Solo utilice utensilios aptos para hornos de microondas.
NO utilice recipientes metalicos, vajilla con bordes dorados
0 plateados, pinchos, tenedores, etc.

Retire las ataduras de alambre de las bolsas de papel o
plastico.

Motivo: Pueden provocar chispas o arcos eléctricos y
dafar el horno.

=
N >
Ny >
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v

No utilice el horno de microondas para secar papeles o v
ropa.

<

€3

Utilice tiempos mas cortos para menores cantidades de v
comida a fin de evitar sobrecalentarla o quemarla.

<

Instale el horno dejando los espacios libres establecidos ¢/ v
en este manual. (Consulte Instalacién del horno de
microondas).

No sumerja el cable de alimentacion ni el enchufe en agua ¢/
y mantenga el cable alejado del calor.

Tenga cuidado al conectar otros electrodomésticos alos &/ |/ |/
tomacorrientes cercanos al horno.

4NN

Los huevos con cascara y los huevos duros enteros

no deben calentarse en hornos de microondas ya que
pueden explotar, incluso después de que el microondas
haya dejado de funcionar. Tampoco deben calentarse
botellas, jarras o recipientes herméticos o sellados al
vacio, frutos secos con cascara, tomates, etc.

PRECAUCIONES PARA EVITAR LA POSIBLE EXPOSICION
v EXCESIVA A ENERGIA DE MICROONDAS.
(FUNCION DE MICROONDAS SOLAMENTE)

v

No cubra las ranuras de ventilacion con pafios o papel. v
Pueden prenderse fuego debido al aire caliente que sale

del horno. El horno también puede sobrecalentarse y

apagarse automaticamente, y permanecera apagado

hasta que se enfrie lo suficiente.

75

Siempre use guantes para horno al sacar un plato del
horno para evitar quemarse accidentalmente.

3

Revuelva el liquido durante y después del calentamiento
y déjelo reposar por al menos 20 segundos después de
calentarlo para evitar el retraso en el punto de ebullicion.

£3

Guarde cierta distancia respecto del horno al abrir la
puerta para evitar escaldaduras por el aire o el vapor que
sale.

v

No haga funcionar el horno de microondas cuando estd ¢/
vacio. El horno de microondas se apaga autométicamente

por 30 minutos por motivos de seguridad.

Recomendamos colocar un vaso de agua dentro del

horno en todo momento para absorber la energia de
microondas en caso de que el horno se encienda
accidentalmente.

‘ ‘ MG23F3K3TAK_MG23F3K3TAS_BG_DE68-00000A_MES.indd 10
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No respetar las siguientes precauciones de seguridad podria ocasionar una
exposicion nociva a la energia irradiada por el microondas.

(@) Bajo ninguna circunstancia se debe intentar poner el horno en

funcionamiento con la puerta abierta ni alterar las trabas de
seguridad (pestillos de la puerta) ni insertar algo en los orificios de
dichas trabas.

(b) NO cologue ningun objeto entre la parte delantera del horno vy la

puerta ni deje que se acumulen alimentos o residuos de limpiadores
en las superficies de sellado. Asegurese de que la puerta y las
superficies de sellado de la puerta estén limpias; para ello, paseles
un pafno humedo después de usar el horno y luego uno seco y
suave.

(c) NO ponga el horno en funcionamiento si esta averiado hasta

que haya sido reparado por un técnico calificado especializado

en microondas y capacitado por el fabricante. Es de especial
importancia que la puerta del horno se cierre correctamente y que no
haya dafos en:

(1) la puerta (doblada)

(2) las bisagras de la puerta (rotas o sueltas)

(3) las trabas de la puerta y las superficies de sellado

(d) El'horno no debe ser regulado ni reparado por nadie que no sea

un técnico debidamente calificado especializado en microondas y
capacitado por el fabricante.

3/20/2015 11:47:33 AM



Samsung le aplicara un cargo por reemplazar un accesorio o por reparar un
defecto cosmeético si el dafio de la unidad o el dafio/pérdida del accesorio
es causado por el cliente. En esta clausula se incluyen:

. : Si desea cocinar algo.
(@) Puerta, manija, panel exterior o panel de control abollados, rayados o 9

rotos.

(b) Bandeja, guia giratoria, manguito de acoplamiento o estante de

alambre rotos o faltantes.

Utilice este electrodoméstico solo para el uso al que fue destinado
segun se describe en este manual de instrucciones. Las advertencias
y las instrucciones de seguridad importantes de este manual no
cubren todos los problemas y situaciones que podrian ocurrir. Usted
tiene la responsabilidad de usar el sentido comun, de ser precavido y
cuidadoso al instalar, mantener y manejar el electrodoméstico.
Como las siguientes instrucciones de funcionamiento abarcan
varios modelos, las caracteristicas del horno de microondas pueden
diferir ligeramente de las descritas en este manual y es probable
que no todos los simbolos de advertencia sean pertinentes para su
electrodoméstico. Si tiene preguntas o inquietudes, comuniquese
con el centro de servicio técnico mas cercano o busque ayuda e
informacion en linea en www.samsung.com.

Este horno de microondas estéa disefiado para calentar alimentos.
Esta disefiado para uso doméstico solamente. No caliente ningun
tipo de productos textiles o cojines rellenos con granos, que podrian
causar guemaduras o incendios. El fabricante no sera responsable
por los dafios ocasionados por el uso incorrecto o indebido del
electrodoméstico.

No mantener el horno en condiciones de limpieza podria derivar en
el deterioro de la superficie y afectar negativamente la vida Util del
electrodoméstico, y tal vez provocar una situacion peligrosa.

1. Coloque la comida en el horno.
Seleccione el nivel de potencia pulsando el botén
Microondas (#%) una o mas veces.

2. Seleccione el tiempo de coccion girando el
control del dial a su gusto.

3. Pulse el boton Start/+30s (Inicio/+30s) ().

Resultado: La coccion dara comienzo. El horno
emite 4 pitidos cuando la coccion ha
terminado.

Si desea descongelar comida automaticamente.

1. Coloque la comida congelada en el horno.
Seleccione el tipo de comida que desee cocinar
pulsando el botén Descongelacion (33) una o mas
veces.

>/ +30s
Start

Ok
OCx

2. Seleccione el peso girando el control del dial a su
gusto.

)

3. Pulse el boton Start/+30s (Inicio/+30s) ().

Espaiiol - 11

‘ ‘ MG23F3K3TAK_MG23F3K3TAS_BG_DE68-00000A_MES.indd 11

®

>/ +30s

Start

3/20/2015 11:47:34 AM

vaidyd vaanosng 3a vino 20




@ 3. Pulse el boton Start/+30s (Inicio/+30s) ().

Si desea anadir 30 segundos extra.

Deje la comida en el horno.
Pulse el boton +30s una 0 mas veces por cada
30 segundos extra que desee anadir.

Si desea cocinar algo al grill.
1. Pulse el boton Grill ().

>/ +30s

Start

2. Seleccione el tiempo de coccion girando el
control del dial a su gusto.

‘ ‘ MG23F3K3TAK_MG23F3K3TAS_BG_DE68-00000A_MES.indd 12
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lunciones del hormo
HORNO

@ @ ©

© 0O® © W@

Start 1. TIRADOR DE LA PUERTA 7. PUERTA
2. ORIFICIOS DE VENTILACION ~ 8. PLATO GIRATORIO
3. GRILL 9. ACOPLADOR
4, LUZ 10. ARO GIRATORIO
5. PANTALLA 11. ORIFICIOS DE LAS TRABAS DE SEGURIDAD
6. PESTILLOS DE LA PUERTA 12. PANEL DE CONTROL
1
Espaiol - 12
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PANEL DE CONTROL ACCESORIOS

Segun el modelo que haya adquirido, dispondra de diversos accesorios
que podra usar de distintas maneras.

1. Aro giratorio, que se debe colocar en el centro del

horno.
Objetivo:  El aro giratorio aguanta el plato ©
giratorio.

2. Plato giratorio, que se debe colocar sobre el aro

@ giratorio con el centro encajado en el acoplador.

Objetivo:  El plato giratorio se utiliza como
' superficie principal de coccion; se
puede extraer facimente para su limpieza.

3. Parrilla para grill, que se debe colocar en el plato

@ giratorio.

Objetivo:  La parrilla metélica se puede utilizar en
@ la coccion al grill y combinada.

ONYOH 13d SANOIONNS €0

C)

. E‘] NO ponga en marcha el microondas sin el aro ni el plato giratorios.

1. PANTALLA 7. BOTON PARADA/ECO

2. BOTON COCINA SANA 8. BOTON MI PLATO

3. BOTON DESCONGELAR 9. BOTON DE DESODORIZACION

4. BOTON MICROONDAS 10.BOTON DE '

5. BOTON GRILL MICROONDAS+GRILL

6. CONTROL DEL DIAL 11'2233\‘ CONFIGURACION DEL
(PESO/RACION/TIEMPO)

12.BOTON INICIO/+30s

Espafnol - 13
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USO del homo

COMO FUNCIONA UN HORNO MICROONDAS

Las microondas son ondas electromagnéticas de alta frecuencia. La
energia que liberan permite cocinar o recalentar la comida sin que se
alteren ni la forma ni el color.
Puede utilizar este horno microondas para:

e Descongelacion (manual y automatica)

e Cocinar

e Recalentar
Bases de la coccion.

1. Las microondas generadas por el magnetron se

distribuyen de manera uniforme a medida que el
alimento gira en el plato giratorio. De esta forma la
comida se cocina uniformemente.

2. Las microondas son absorbidas por el alimento
hasta llegar a una profundidad de aproximadamente

1 pulg. (2,5 cm). Asi, la coccidn continda mientras el
calor se disipa dentro de la comida.

3. Los tiempos de coccion varian segun el recipiente
utilizado y las propiedades del alimento:
e (Cantidad y densidad
e Contenido en agua
e Temperatura inicial (refrigerado o no)

[E] Como el centro del alimento se cocina mediante disipacion del calor, la
coccion continda incluso cuando el alimento se ha retirado del horno.
Por lo tanto, los tiempos de reposo especificados en las recetas y en
este manual deben respetarse para garantizar:

e Que la parte central del alimento también se haya cocinado
e Que exista la misma temperatura en todo el alimento

COMO COMPROBAR QUE SU HORNO FUNCIONA
CORRECTAMENTE

El siguiente procedimiento de ejemplo permite comprobar si el horno
funciona correctamente en todo momento.

Abra la puerta del horno tirando del pomo situado en la parte derecha de la
puerta. Coloque un vaso de agua en el plato giratorio. A continuacion cierre
la puerta.

1. Pulse el botén Microondas (%)

Resultado: Aparecen las indicaciones de 800 W
(maximo poder de coccion).

2. Establezca el tiempo de 4 a 5 minutos girando el
control del dial y pulse el boton
Start/+30s (Inicio/+30s) ().

Resultado: La luz del horno se encendera 'y
comenzara a girar el plato giratorio.
1) La coccién comienza; cuando termine, el horno emitira
4 pitidos.
2) La sefial que avisa del final pitara 3 veces (una cada
minuto).
3) La hora actual se muestra de nuevo.
El horno debe conectarse a la toma de corriente adecuada. El plato

giratorio debe estar colocado en el horno. Si no utiliza el nivel maximo
de potencia eléctrica, el agua tardara mas en hervir.

Espafnol - 14
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CONFIGURACION DE LA HORA

COCCION/RECALENTAMIENTO

El horno microondas tiene un reloj incorporado. Cuando se enciende, en la
pantalla automaticamente se muestra “:0”, “88:88” o0 “12:00”".
Establezca la hora actual. La hora puede aparecer en formato de 24 o de
12 horas. Debe ajustar el reloj:

e Cuando instale por primera vez el horno microondas

e Después de un apagon eléctrico

No olvide volver a configurar el reloj cuando cambie del horario de
verano al de invierno y viceversa.

Funcion de ahorro automatico de energia.
Si no selecciona ninguna funcion durante la configuracion o durante el
funcionamiento con parada temporal del aparato, la funcién se cancela
y al cabo de 25 minutos se muestra el reloj.
La lampara del horno se apaga después de 5 minutos si la puerta esta
abierta.

1. Para que aparezca la hora en...

Formato de 24 horas
Formato de 12 horas

Pulse el botén Reloj (@) una o dos veces.

2. Gire el control del dial para ajustar la hora.

3. Pulse el botdn Reloj (@).

4. Gire el control del dial para ajustar los minutos.

5. Pulse el boton Reloj (@).

@fc Q) mfc @) mfc

El procedimiento siguiente explica como cocer o recalentar comida.
Compruebe SIEMPRE los ajustes de coccion antes de dejar el horno
funcionando solo.

En primer lugar, coloque la comida en el centro del plato giratorio.

A continuacion cierre la puerta.

1. Pulse el boton Microondas (#%,).

Resultado: Aparecen las indicaciones de 800 W
(maximo poder de coccidn):
Seleccione el nivel de potencia
adecuado pulsando el botén Microondas (%) hasta que
se visualice el voltaje correspondiente. Consulte la tabla de
niveles de potencia.

2. Ajuste el tiempo de coccion girando el control del
dial.

Resultado: Se visualizara el tiempo de coccion.

O
>/ +30s
Start

3. Pulse el botén Start/+30s (Inicio/+30s) ().

Resultado: La luz del horno se encendera y
comenzara a girar el plato giratorio.
1) La coccion comienza; cuando
termine, el horno emitira 4 pitidos.
2) La senal que avisa del final pitara 3 veces (una cada
minuto).
3) La hora actual se muestra de nuevo.

Nunca active el horno microondas cuando esté vacio.

Si desea calentar un plato durante un periodo corto de tiempo a
potencia maxima (800 W), pulse el botdn +30s una vez por cada
30 segundos de tiempo de coccion. El horno empezara a funcionar
inmediatamente.
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NIVELES DE POTENCIA

AJUSTE DEL TIEMPO DE COCCION

Puede elegir entre los niveles de potencia que se indican a continuacion.

Salida

Nivel de potencia HORNO MICROONDAS GRILL
ALTO 800 W -
MEDIO ALTO 600 W -
MEDIO 450 W -
MEDIO BAJO 300 W -
DESCONGELAR (33) 180 W -
BAJO/MANTENER CALIENTE 100 W -
GRILL - 1050 W
COMBI | ({%.UV) 600 W 1050 W
COMBI Il (% 11) 450 W 1050 W
COMBI Il (&% 10) 300 W 1050 W

Si selecciona un nivel de potencia superior, el tiempo de coccion se debe reducir.

Si selecciona un nivel de potencia inferior, el tiempo de coccién se debe aumentar.

USO DE LA FUNCION DE DESODORIZAR

Utilice esta funcion después de cocinar comida con mucho olor o cuando
haya mucho humo en el interior del horno.
Limpie primero el interior del horno.

Pulse el boton Desodorizacién (%) tras limpiar el
horno; oira cuatro pitidos. Evn

~A

El tiempo de desodorizacion se ha especificado en 5 minutos.
Aumenta en 30 segundos cada vez que se pulsa el boton +30s.

El tiempo maximo de desodorizacion es de 15 minutos.

Puede aumentar el tiempo de coccion pulsando el botén
+30s una vez por cada 30 segundos que desee afadir.

Pulse una vez el botdn +30s por cada 30 segundos que
desee anadir.

COMO DETENER LA COCCION

Puede detener la coccidn en cualquier momento para probar la comida.

<>/ +30s
Start

1. Para detenerla temporalmente:
1) Abrala puerta.
Resultado: La coccion se detendra. Para reanudar la
coccion cierre la puerta y pulse de nuevo ().
2) Pulse el botén Stop (Parada) (©).
Resultado: La coccidn se detendra.
Para reanudarla, vuelva a pulsar ().

2. Para detenerla completamente:
Pulse el botén Stop (Parada) (©).
Resultado: La coccion se detiene. Si desea
cancelar los ajustes de coccidn, vuelva
a pulsar el botéon Stop (Parada) (©).

También puede cancelar un ajuste antes de comenzar, pulsando el
botén Stop (Parada) (©).

CONFIGURACION DEL MODO DE AHORRO DE ENERGIA

El horno dispone de un modo de ahorro de energia. Esto facilita el ahorro
de energia cuando no se utiliza el horno. El estado normal es el estado de
espera y se muestra el reloj cuando no se utiliza.

Q /T2

Stop

e Pulse el botén Ahorro de energia (D2).
Resultado: Pantalla apagada.

e Para salir del modo de ahorro de energia, abra la
puerta o pulse el botén Ahorro de energia (£9) y en
la pantalla se vera la hora actual. El horno esta operativo.

Q /TR

Stop
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USO DE LA FUNCION DE COCINA SANA

La funcion de cocina sana tiene veinte tiempos de coccion
preprogramados. No es necesario establecer los tiempos de coccion ni el
nivel de potencia. Puede ajustar el elemento de la racion girando el

control del dial.

En primer lugar, coloque la comida en el centro del plato giratorio y cierre la

puerta.
1. Seleccione el tipo de alimento que va a cocinar

USO DE LOS PROGRAMAS DE COCINA SANA:
VERDURAS Y CEREALES

La siguiente tabla presenta los 12 programas automaticos de dieta sana
para la coccién de verduras y cereales. Contiene sus cantidades, tiempos
de reposo y recomendaciones adecuadas.
Los programas 1-10 se ejecutan solo con energia microondas. Los
programas 11-12 se ejecutan con una combinacion de microondas vy grill.

pulsando los botones Healthy Cooking sone Cédigo | Alimento ool I;el:,lgg Recomendaciones
(Cocina sana) () o Healthy Cooking 9 ) (r?]in)
(Cocina sana) (&) una 0 mas veces.
2. Seleccione el tamafio de la racién girando el control N ! ! Brécoll 250 12 Enjuague y impie el brécolilfresco y cortelo
de dial. (Consulte la tabla contigua.) y . @ 500 en cape;uelas. C(,)lo,que unlformerrjente en
’ ’ un recipiente de vidrio con tapa. Afiada 30 ml
(2 cucharadas) de agua para cocinar 250 g y
afiada 60-75 ml (4-5 cucharadas) para 500 g.
3. Pulse el botén Start/+30s (Inicio/+30s) (). Ponga el recipiente en el centro del plato
Resultado: La coccion dara comienzo. Cuando <> / +30s g|ratqr|o. Deje cocer tapado. Remueva una vez
- haya acabado. Start terminada la coccion.
1) El'horno emite 4 pitidos. ' 2 Zanahorias 250 1-2 Enjuague y limpie las zanahorias y cértelas
2) La sefial que avisa del final pitaré 3 veces (una cada W en trozos iguales. Coloque uniformemente en
minuto). un recipiente de vidrio con tapa. Ahada 30 ml
3) La hora actual se muestra de nuevo. (2 cucharadas) de agua para cocinar 250 g.
Utilice solo recipientes que sean aptos para el microondas. Zﬁg@ig‘ Be;ffgézf :aggg?téoe:ig:fna vez
terminada la coccion.
3 Judias 250 1-2 Enjuague y limpie las judias verdes. Coloque
' verdes uniformemente en un recipiente de vidrio con
Q)// tapa. Afiada 30 ml (2 cucharadas) de agua
- para cocinar 250 g. Ponga el recipiente en el
centro del plato giratorio. Deje cocer tapado.
Remueva una vez terminada la coccion.
4 Espinacas 150 1-2 Enjuague y limpie las espinacas. Coloque en
@ un recipiente de vidrio con tapa. No afiada
agua. Ponga el recipiente en el centro del plato
giratorio. Deje cocer tapado. Remueva una vez
terminada la coccion.
Espaiol - 17
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Racion IS Racion jisqee
Cédigo | Alimento reposo Recomendaciones Cddigo | Alimento reposo Recomendaciones
(9) ; (9) -
(min) (min)
5 Mazorca de 250 1-2 Enjuague y limpie las mazorcas y pongalas 1 Verduras 500 2-3 Ponga las verduras, rodajas de patatas
maiz (1 unid.) en un plato de cristal ovalado. Cubra con fim gratinadas precocidas, rodajas de calabacin, tomates
@ transparente para microondas y perfore el g y salsa en una bandeja de pyrex del tamafio
envoltorio. adecuado. Afiada queso rayado encima.
- Ponga la bandeja en la parrilla.
6 Patatas 250 2-3 Lave y pele las patatas y cortelas en trozos
peladas 500 regulares. Cologque en un recipiente de cristal 12 | Tomates al 400 1-2 Lave y limpie los tomates, cdrtelos en mitades
@ con tapa. Afiada 45-60 ml (3-4 cucharadas grill y péngalos en una bandeja adecuada para
soperas) de agua. Ponga el recipiente en el Uy microondas. Ahada queso rayado encima.
centro del plato giratorio. Deje cocer tapado. ' = Ponga la bandeja en la parrilla.
7 Arroz 125 5-10 Utilice un recipiente grande de cristal con tapa USO DE LOS PROGRAMAS DE COCINA SANA: AVES Y
integral adecuado para el horno. Afiada doble cantidad '
(precocido) de agua fria (4 I). Deje cocer tapado. Remueva PESCADOS
] antes de dejar en reposo y afiada sal y hierbas. La siguiente tabla presenta los 8 programas automaticos de dieta sana para
- - : la coccidn de aves y pescados, sus cantidades, los tiempos de reposo y
8 | Macarrones | 125 | Ut un recipients grande de cristal con tapa las recomendaciones adecuadas. Los programas 1-6 se ejecutan solo con
de harina adecuado para el homo. Afiada 2 | de agua , energia microondas. Los programas 7-8 se ejecutan con una combinacion
ggral rgrvllendo,luna pizca de sal y remueva p\en. de microondas y grill.
aliente sin tapa. Remueva antes del tiempo
de reposo y cuele més tarde. Tiempo
9 Quinoa 125 1-3 Utilice un recipiente grande de cristal con tapa ey | AR S () rt(er;:‘ti)ns)o DTSR
=:;§§ adecuado para el horno. Afiada doble cantidad
de agua fria (250 ml. Deje cocer tapad?. 1 Pechugas 300 2 Lave los trozos y péngalos en un plato de
Remueva antes de dejer en reposo y afiada de pollo 2 unid.) ceramica. Cubra con film transparente para
sal y hierbas. . N microondas. Perfore ¢l film. Ponga el plato
10 | Bulgur 125 2-5 | Utilice un recipiente grande de cristal con tapa en el plato giratorio.
S adecuadolpara o homo.lAnada doble cantided 2 Pechuga de 300 2 Lave los trozos y péngalos en un plato de
de agua fria (250 ml). Deje cocer tapado. ) - .
. - pavi (2 unid.) ceramica. Cubra con film transparente para
Remueva antes de dejar en reposo y anada ; : .
. £) microondas. Perfore el film. Ponga el plato
sal y hierbas. = Sty
en el plato giratorio.
Espafol - 18
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Tiempo
Cédigo | Alimento | Racion(g) | reposo Recomendaciones
(min)

3 Filetes de 300 1-2 Lave el pescado y péngalo en un plato de
pescado (2 unid.) ceramica, aflada 1 cucharada de zumo de
fresco limén. Cubra con film transparente para
% microondas. Perfore el film. Ponga el plato

en el plato giratorio.

4 Filetes de 300 1-2 Lave el pescado y pongalo en un plato de
salmén (2 unid.) ceramica, afiada 1 cucharada de zumo de
fresco limén. Cubra con film transparente para
% microondas. Perfore el film. Ponga el plato

en el plato giratorio.

5 Langostinos 250 1-2 Lave los langostinos y pdngalos en un plato
frescos de cerdmica, afiada 1 cucharada de zumo
@ de limén. Cubra con film transparente para

microondas. Perfore el film. Ponga el plato
en el plato giratorio.

6 Trucha 200 2 Ponga los 2 pescados enteros en un
fresca (1 pescados) plato resistente al horno. Aflada una pizca
=V de sal, 1 cucharada de zumo de limén'y

hierbas. Cubra con film transparente para
microondas. Perfore el film. Ponga el plato
en el plato giratorio.

7 Pescado 200 3 Unte con aceite la piel del pescado (trucha
asado (1 pescados) 0 dorada) y afiada hierbas y especias.

Uy Coloque los pescados uno junto al otro,
R cabeza con cola, sobre la parrilla superior.
Dé la vuelta en cuanto suene el pitido.

8 Rodajas de 300 2 Ponga las rodajas uniformemente en la
salmén al (2 rodajas) rejilla superior. Dé la vuelta en cuanto suene
grill el pitido.

W)
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USO DE LA FUNCION DE DESCONGELACION AUTOMATICA

La funcion de descongelacion automatica permite descongelar carne, aves,
pescado y pan/pasteles. El tiempo de descongelacion y el nivel de potencia
se ajustan automaticamente.

Tan solo debe seleccionar el programa y el peso.

Utilice solo los recipientes que sean seguros para su uso en el microondas.

En primer lugar, coloque la comida congelada en el centro del plato
giratorio y cierre la puerta.

1. Seleccione el tipo de comida que va a
cocinar pulsando una o mas veces el botén

Descongelacion (83). (Consulte la tabla contigua.)

*%
00

2. Establezca el peso de la racion girando el control

del dial

N

S

3. Pulse el boton Start/+30s (Inicio/+30s) ().

Resultado:

Espafnol - 19
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La descongelacion dara comienzo.
El'horno emitira un pitido a mitad de la

>/ +30s

Start

descongelacion para recordarle que debe dar la vuelta a la comida.
Pulse de nuevo el botdn () para terminar la descongelacion.

También puede descongelar comida manualmente. Para ello,
seleccione la funcion de coccidn/recalentamiento del microondas con
un nivel de potencia de 180 W. Consulte el apartado titulado
"Coccion/Recalentamiento” en la pagina 15 para obtener mas detalles.
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USO DE LOS PROGRAMAS DE DESCONGELACION AUTOMATICA ~ USO DE LA FUNCION MI PLATO

La siguiente tabla presenta los diversos programas de descongelacion La funcion mi plato tiene dos tiempos de coccion preprogramados. No es
automatica, cantidades, tiempos de reposo y recomendaciones necesario establecer los tiempos de coccidn ni el nivel de potencia. Puede
adecuadas. Retire el envoltorio antes de descongelar la comida. Coloque la ajustar el niumero de raciones girando el control del dial. En primer lugar,
came, las aves, el pescado o el pan/pasteles en un plato de ceramica. coloque la comida en el centro del plato giratorio y cierre la puerta.
Cédigo/ Tamafio Tiempo . 1. Seleccione el tipo de alimento que va a cocinar
Alimento | racién (g) | reposo (min) Recomendaciones pulsando una o méas veces el botén Mi plato (&). &
1. Carne 200-1500 20-60 Cubra los bordes con papel de aluminio.
Dé la vuelta a la came cuando el horno emita : - ——
un pitido. Este programa es ideal para ternera, 2. Seleccione el tamafo de la racion girando el e,
cordero, cerdo, filetes, carne en trozos y carne control de dial. (Consulte la tabla contigua.)
picada. !
2. Aves 200-1500 20-60 Proteja las puntas de las patas y de las alas con
papel de aluminio. Déle la vuelta cuando el horno 3. Pulse el botén (D).
emita un pitido. Este programa es ideal tanto . » . . <D
para un pollo entero Gomo para porciones. Resultado: La coccion dara comienzo. Cuando /+3OS
haya acabado. Start
3. Pescado 200-1500 20-50 Cubra la cola del pescado entero con papel de 1) El horno emite 4 pitidos.
Nl aluminio. Dé a vuelta cuando e homo emita 2) La sefial que avisa del final pitara 3 veces (una cada minuto).
un pitido. Este programa es ideal tanto para un 3) Lah tual tra d
pescado entero como para filetes. ! @ hora actual se muestra ae Nuevo.
@) Utilice solo recipientes que sean aptos para el microondas.
4. Pan/Pasteles | 125-625 5-20 Cologue €l pan sobre un trozo de papel de P a plosp
D) cocina y girelo tan pronto como el horno emita un .
pitido. Coloque el pastel en un plato de ceramica USO DE LOS PROGRAMAS DE LA FUNCION MI PLATO
Y, si es posiole, girelo tan pronto como el homo La siguiente tabla presenta los programas de recalentamiento automatico
emita pitidos. {El homo sequird funcionando y se de Mi plato, cantidades, tiempos de reposo y recomendaciones
detenar cuando abra a puerta) Este progriama adecuadas. Estos programas se ejecutan solo con energia microondas
es ideal para todo tipo de pan, cortado o entero, ) prog l 9 )
asi como para panecillos y baguettes. Coloque L . Tamafio | Tiempo reposo i
los panecillos en circulo. Este programaes ideal ~ * COdigo/Alimento | - L. 9 (min) Recomendaciones
para todo tipo de pasteles, bollos, tartas de . i i P
oy oo | TR O |29 (e e s oo
finas o crujientes, pasteles de fruta y crema ni pr p e un fim transp rd pdr icr '
para pasteles con cobertura de chocolate. fonigeraca ste programa es adecuado para
comidas que consten de 3 componentes
Seleccione la funcion de descongelacion manual con una potencia @ (p. €}. camne con salsa, verduras y un
de 180 W si desea descongelar la comida manualmente. Si desea acompafiamiento como patatas, arroz
mas informacion sobre la descongelacion manual y los tiempos de 0 pasta).

descongelacion, consulte las paginas 28-29.
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servilletas, etc.

Si desea seleccionar una modalidad de coccion
combinada (microondas y grill), utilice solo platos que sean aptos para
microondas y resistentes al horno.

Para obtener mas detalles sobre los utensilios de cocina adecuados,

1) El'horno emite 4 pitidos.
2) La sefial que avisa del final pitara 3 veces (una cada minuto).
3) La hora actual se muestra de nuevo.

No se preocupe si el termostato se apaga y enciende durante la

. Tamafio | Tiempo reposo . 4. Pulse el boton Grill (JU).
Cadigo/Alimento - . Recomendaciones o, o o
racién (g) (min) Resultado: Se visualizaran las siguientes indicaciones: UU
2. Comida 300-350 2-3 Coloque en un plato de cerdmica y cubra ]
vegetariana 400-450 con film transparente para microondas. - U
refrigerada Este programa es adecuado para comidas 5. Ajuste el tiempo de grill girando el control del dial. N
que consten de 2 componentes (por Elti q il méaxi 60 minut - +
@ ejemplo, espaguetis con salsa o arroz con 18Mpo de grill maximo es INULOS. 2
verduras). 8
SELECCION DE LOS ACCESORIOS 6. Puise el botdn Start/+30s (Inicio/+30s) (). °
Utilice recipientes aptos para el microondas; no Resultado: La coccién al grill dara comienzo. <D / +30s p
use envases ni platos de plastico, vasos de cartén, Cuando haya acabado. Start T
' o
3
b4
o

. > ; al coccion al grill.
consulte la Guia de utensilios de cocina en la pagina 23. Este sistema se ha disefiado para evitar un sobrecalentamiento del horno.
@ Utilice siempre guantes de horno cuando toque los platos que estan
GRILL ' dentro, ya que estaran muy calientes.
El grill permite calentar y dorar los alimentos rapidamente, sin necesidad
de utilizar microondas. Con este fin, se suministra con el microondas una .
parrilla para el grill. COMBINACION DE MICROONDAS Y GRILL
1. Precaliente el grill a la temperatura necesaria e También puede combinar la coccion por microondas con el grill para
pulsando el botén Grill (JU) vy ajuste el tiempo de | l l l Q cocinar rapidamente y dorar al mismo tiempo.
precalentamiento girando el control del dial. (@) Utilice SIEMPRE utensilios de cocina resistentes al horno y aptos

para el microondas. Las bandejas de ceramica o de cristal son ideales

2. Pulse el botdn Start/+30s (Inicio/+30s) (). ya que permiten que las microondas penetren en los alimentos
<D /+30s uniformemente.
Start E-] Utilice SIEMPRE guantes de horno cuando toque los recipientes que

estan dentro del horno, ya que estaran muy calientes.

3. Abra la puerta y coloque la comida sobre la parrilla.

) 1. Abra la puerta del horno. Coloque la comida en la
Cierre la puerta.

parrilla y ésta en el plato giratorio. Cierre la puerta.
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2. Pulse el botén Combi (% UV). 2. Para conectar de nuevo la alarma, vuelva a pulsar
Resultado: Se visualizaran las siguientes A UV los botones (@) y () durante dos segundos. Q/D2 D /+30s
indicaciones: Resultado: . stop st
A (modalidad microondas y grill) * ?}Zi\élsu;l::r{in las siguientes
600 W  (potencia de salida) S'
Seleccione el nivel de potencia adecuado pulsando de nuevo el [
boton Combi (%) hasta que se visualice el nivel de potencia e Elhorno volvera a funcionar con el pitido.
correspondiente.
(®) No puede ajustar la temperatura del gril. COMO CERRAR DE MANERA SEGURA EL HORNO
3. Ajuste el tiempo de coccion girando el control del o, . MICROONDAS
dial El tiempo de grill méaximo es 60 minutos. Su horno microondas incluye un programa especial de seguridad para
ninos, que permite “bloquear” el horno para impedir que éstos o cualquier

desconocido pueda hacerlo funcionar de manera accidental.
El horno se puede bloquear en cualquier momento.

4. Pulse el botén Start/+30s (Inicio/+30s) ().

Resultado: La coccidn por combinacion dara <D / +30s 1. Pulse los botones (@) y (&) durante dos segundos. o)
~ comienzo. Start Resultado: Q /T4
@ Cuando haya acabado. e Elhorno se bloquea (no se puede Stop )

1) El horo emite 4 pitidos 1 seleccionar ninguna funcion).

2) La sefal que avisa del final pitara 3 veces (una cada * Lapantalla muestra "L

minuto).

3) La hora actual se muestra de nuevo.

La potencia méxima de las microondas para el modo combinado de 2. Para desbloguear el horo, pulse de nuevo los o)
grill y microondas es de 600 W. botones (@) y (@) durante dos segundos. Q /T
Resultado: A continuacién, podra utilizar el horno | StoP

DESCONEXION DE LA ALARMA . normalmente.
Puede desconectar la alarma siempre que o desee.

1. Pulse los botones (@) y (P) durante dos segundos.
Resultado: /% {>/+30s
* Se visualizaran las siguientes Stop Start
indicaciones:

e El horno no pita cada vez que se pulsa un botén.
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Para cocinar alimentos en el horno microondas, las microondas deben
poder penetrar en la comida, sin que sean absorbidas por el plato utilizado.
Por lo tanto, debe tener cuidado al elegir los utensilios de cocina. Si éstos
estan marcados como seguros para microondas, no debera preocuparse.
En la siguiente tabla se detallan diversos tipos de utensilios de cocina y se
indica si deben o no utilizarse en un horno microondas y cémo hacerlo.

Seguro para

Utensilios de cocina e Comentarios

Papel de aluminio /X Se puede utilizar en pequenas cantidades
para evitar que determinadas areas se
cuezan demasiado. Si el papel de aluminio
estd demasiado cerca de las paredes del
horno, o si se utiliza en grandes cantidades,
pueden producirse arcos eléctricos.

Placa tostadora v/ No la precaliente durante mas de ocho
minutos.

Porcelana y barro v/ La porcelana, la ceramica, la loza vidriada

cocido y la porcelana fina son normalmente
adecuados, a menos que estén decorados
con adornos metalicos.

Bandejas de carton de / Algunos alimentos congelados vienen

poliéster desechables empaquetados en estas bandejas.

Envoltorios de comida

rapida

¢ Recipientes y vasos v/ Se pueden utilizar para calentar comida.

de poliestireno Una coccion excesiva puede hacer que el

poliestireno se funda.

¢ Bolsas de papel o X Pueden arder.

periédicos
®  Papel reciclado o X Pueden provocar arcos eléctricos.

adornos metalicos

‘ ‘ MG23F3K3TAK_MG23F3K3TAS_BG_DE68-00000A_MES.indd 23

- . Seguro para :
Utensilios de cocina i Comentarios
Cristal
e Utensilios para el v/ Se pueden utilizar, a menos que estén
horno decoradas con adornos de metal.
o (Cristalerfa fina v/ Se puede utilizar para calentar alimentos o
liquidos. El cristal delicado se puede romper
0 resquebrajar si se calienta repentinamente.
e Tarros de cristal v/ Debe quitarse la tapa. Adecuados solo para
calentar.
Metal
¢ Platos X Pueden producir arcos eléctricos o fuego.
e Tiras de cierre de X
las bolsas para
congelados
Papel
¢ Platos, tazas, v/ Para tiempos de coccidn cortos y para
servilletas y papel de calentar. También para absorber el exceso
cocina de humedad.
¢ Papel reciclado X Pueden provocar arcos eléctricos.
Plastico
¢ Recipientes v/ Especialmente si se trata de termopléstico
resistente al calor. Otros plasticos
pueden combarse o decolorarse a altas
temperaturas. No use plasticos de melamina.
e  Film transparente v/ Se puede utilizar para retener la humedad.
No debe tocar los alimentos. Tenga cuidado
al quitar el envoltorio ya que puede escaparse
vapor.
¢ Bolsas para X Solo si pueden hervir o son resistentes
congelados al horno. No deben estar selladas
herméticamente. Si es necesario, pinchelas
con un tenedor.
Papel encerado o a v/ Se puede utilizar para retener la humedad y
prueba de grasa evitar salpicaduras.
v/ :Recomendaciones /X :Usar con precaucién X :Inseguro
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guia de coccion

Guia de cocciodn para verduras congeladas

Utilice un cuenco de cristal de pyrex con tapa. Deje cocer tapado durante

MICROONDAS el iempo minimo (vea tabla). Siga cocinando para obtener el resultado que
. . - : prefiera.
Iggnetgiirgfdn;'zroggdizgaene;zs;Ia comida, atraida y absorbida por su Remueva dos veces durante la coccion y una vez después de terminar.
: gua, 9 y o . Anada sal, hierbas o mantequilla después de cocinar. Cubra la comida

Las microondas hacen que las moléculas de los alimentos se muevan .

P T o durante el tiempo de reposo.
rapidamente. Este movimiento crea friccion y el calor resultante cuece la
comida. . Tiempo

3 Alimento Cantidad | Nivel T;;Tn';o reposo | Instrucciones

COCCION (min)
Utensilios para la coccion por microondas: Espinacas 150g | 60OW | 4%-5%% 2-8 A1ﬁadah1 5 gﬂ
Los utensilios de cocina deben permitir que la energia microondas pase ! (soCZrCa)ac;Z a
a través de ellos para obtener una mayor eficacia. Las microondas son a gE a fria
reflejadas por el metal, caso del acero inoxidable, el aluminio y el cobre, Brocol 300 500 W 910 o3 Arad 3(') I
pero pueden penetrar a través de la ceramica, el cristal, la porcelana y el locel 9 ; ; (Qnsushararc?a
plastico, asi como del papel y la madera. Por tanto, los alimentos nunca sopera) de
deben cocinarse en contenedores metalicos. agua fria.
AIimento; adecugdos para cocinar con microondag: . Guisantes 300g | BOOW | 71--8% 2.3 Afiada 15 ml
Muchos tipos de alimentos son adecuados para la cocina por microondas: (1 cucharada
verduras, fruta, pasta, arroz, cereales, legumbres, pescado y carne, frescos " sopera) de
0 congelados. Las salsas, las natillas, las sopas, los postres al vapor y agua fria.
las conservas también se pueden cocinar en un horno microondas. Por Judias verdes 300 g 600 W 8-9 2.3 AfRada 30 ml
lo general, la cocina por microondas es ideal para cualquier alimento que (2 cucharada
se pueda preparar normalmente en una cocina. Mantequilla o chocolate sopera) de
derretidos, por ejemplo (consulte el capitulo con consejos, técnicas y agua fria.
advertencias). Verduras 300g | BOOW | 7%%-8% 2-3 Afada 15 ml
Cémo cubrir la comida durante la coccion mezcladas (1 cucharada
Cubrir la comida durante su coccion es muy importante, ya que el aguase ' (zanahorias/ sopera) de
evapora y contribuye en el proceso de coccidn. La comida se puede cubrir guisantes/maiz) agua fria.
de distintas maneras: por ejemplo, con un plato de cerdmica, con una tapa Verduras 300g | 600W | 8-9 2-3 Anada 15 ml
de plastico o con un envoltorio transparente para microondas. mezcladas (1 cucharada

. (estilo chino) sopera) de
Tiempos de reposo agua fria.
Después de la coccidn, el tiempo de reposo es importante para que la
temperatura se distribuya uniformemente.

Espafnol - 24

‘ ‘ MG23F3K3TAK_MG23F3K3TAS_BG_DE68-00000A_MES.indd 24

®

3/20/2015 11:47:40 AM



Guia de coccion para arroces y pastas

Guia de coccion para verduras frescas

Arroz: Utilice un cuenco grande de pyrex con tapa (el arroz dobla Utilice un cuenco de cristal de pyrex con tapa. Aflada 30-45 ml de agua fria
su volumen durante la coccién). Deje cocer tapado. (2-3 cucharadas soperas) por cada 250 g, a menos que se recomiende otra
Una vez finalizado el tiempo de coccidn, remueva antes del cantidad de agua (véase la tabla). Cocine con la comida cubierta durante
tiempo de reposo y afada sal, hierbas o mantequilla. el tiempo minimo (véase la tabla). Siga cocinando para obtener el resultado
Observacion: El arroz puede que no absorba toda el agua que prefiera. Remueva una vez durante y después de la coccion. Afada
una vez finalizado el tiempo de cocaidn. sal, hierbas o mantequilla después de cocinar.
Pasta: Use un cuenco grande de pyrex. Ahada agua hirviendo, Gubra duriante un tiempo de reposo de 3 minutos. ) B
una pizca de sal y remueva bien. Cocine sin cubrir. Consejo:  Corte las verduras frescas en trozos de igual tamario. Cuanto
Remueva de vez en cuando durante y después de la mas pequenas las corte, mas rapidamente se cocinaran.
coccion. Cubra durante el tiempo de reposo y cuele bien Todas las verduras frescas deben cocinarse utilizando la potencia maxima
mas tarde. , del microondas (800 W).
S . . . Tiempo Tiempo o
Alimento Cantidad | Nivel T'e'T"’° Tlempo_ Instrucciones BLIEDD | (il (min) | reposo (min) Ll )
(min) | reposo (min)
o HEEs 250 800W | 1617 5 Afiada 500 ml de Brécoli 2509 4-4%, 3 Separe en cabezuelas de tamario similar.
(precocido) E agua fria 5009 7-T"2 Coloque los tallos en el centro.
15h-B A -
Arroz integral 250g |800W | 21-22 5 Afiada 500 ml de Coles de %0g | SW-bk 8 Anada 60-75 ml
(precocido) agua frfa Bruselas (4-5 cucharadas) de agua.
o e 2509 | 800W| 17-18 5 Afiada 500 ml de Zanahorias 2509 4%2-5 3 Corte las zanahorias en trozos de tamario
(arroz normal y agua fria. ! similr.
arroz salvaje) Coliflor 2509 5-5% 3 Separe en cabezuelas de tamario similar.
oS 250 800w | 1819 5 Afiada 400 ml de 5009 8%-9 Corte las grandes por la mitad. Distribuya
. 9 agua fria con los tallos en el centro.
(arroz y cereales) Calabacines | 2509 3%e-4 3 Corte en rodajas. Anada 30 ml (2
Pasta 2509 |800W | 11-12 5 Afiada 1000 ml oucharadas) de agua o unanuez de
de agua caliente. mantequilla. Deje cocer hasta que estén
tiernos.
. Berenjenas 2509 3Ye-4 3 Corte en rodajas pequefias y rocie con 1
cucharada de zumo de limén.
Puerros 2509 4%-5 3 Corte en trozos gruesos.
Setas 1259 1%2-2 3 Prepare enteros o en laminas. No afiada
2509 3-3% agua. Rocie con zumo de limén. Sazone
con sal y pimienta. Escurra antes de
SErvir.
Cebollas 2509 5%-6 3 Corte en mitades o en rodajas. Afada
solo 15 ml (1 cucharada) de agua.
Pimiento 2509 4%-5 3 Corte en rodajas pequerias.
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Tiempo Tiempo

Alimento | Cantidad . .
(min) | reposo (min)

Instrucciones

Patatas 250 g 4-5 3 Pese una vez peladas y corte en cuartos
5009 7Y-82 0 mitades de tamano similar.
Nabos 2509 5-5% 3 Corte en dados pequenos.
RECALENTAMIENTO

Su horno microondas recalentara los alimentos en bastante menos tiempo que los
hornos convencionales v las placas.

Utilice los niveles de potencia y los tiempos de recalentamiento de la siguiente

tabla como guia. Los tiempos de la tabla presuponen liquidos con una temperatura
ambiente de aproximadamente de +18 a +20 °C o alimentos frios a una temperatura
de aproximadamente +5 a +7 °C.

Cdmo colocarlos y cdmo cubrirlos

Evite recalentar piezas grandes como asados de camne, ya que tienden a cocerse
demasiado y a secarse antes de que el centro esté bien caliente. Si recalienta
piezas pequenas, el resultado sera mejor.

Asegurese siempre de que los alimentos recalentados estén en su punto de calor.
Deje reposar los alimentos durante algun tiempo después de su recalentamiento (de
esta forma permitira que la temperatura se nivele).

El tiempo de reposo posterior a un recalentamiento es de 2-4 minutos, a menos
que en la tabla se recomiende otro tiempo.

Tenga especial cuidado al calentar liquidos o comida para bebés. Consulte también
el capitulo en el que se describen las precauciones de seguridad.

RECALENTAMIENTO DE LIQUIDOS

Deje siempre que los liquidos reposen durante al menos 20 segundos una vez
apagado el horno. Asf la temperatura se nivelara. Remueva mientras se calienta, si
es necesario, y remueva SIEMPRE después de calentar. Para evitar que los liquidos
hiervan en erupcion y produzcan escaldaduras, meta una cuchara o una varilla de
cristal en las bebidas y remuévalos antes, durante y después de su calentamiento.

Recalentamiento de liquidos y comida

Utilice los niveles de potencia y los tiempos de esta tabla para recalentar.

Niveles de potencia y cémo remover los alimentos Alimento | Cantidad | Nivel | Hempo | Tiempo T
@ Algunos alimentos se pueden recalentar utilizando una potencia de 800 W mientras (min) | reposo (min)

que otros deben recalentarse con potenqas de 600 W, 450 W o] mcluso 300 W. Bebidas som | soow | 1-1% 12 Vierta el liuido en una taza

Consullte las tablas para obtener instrucciones. En general, si el alimento es o ‘ ‘ )

. . ) . L ; (café, 6y (1 taza) y recaliente sin cubrir. Ponga
delicado, esta en cantidades grandes o se calienta muy rapido (empanadillas de agua) la taza 0 el tazén en el centro
carne p|cadg, por ejemplo), es mejor recalentar los alimentos utilizando un nivel de 250 ml 115-2 del plato giratorio. Deje en el
potencia bajo. (1 tazon) homo microondas durante el
Para obtener mejores resultados, remueva los alimentos o déles la vuelta durante el tiempo de reposo y remueva
recalentamiento. Si puede, vuelva a removerlos antes de servir. bien.

Tenga un especial cuidado a la hora de calentar liquidos y comida para bebés.
Para evitar ebulliciones eruptivas de liquidos y posibles escaldaduras, remueva Sopa 250g | 800W | 3-3% 2-3 Vierta en un plato de ceramica
los alimentos antes, durante y después de calentarlos. Manténgalos en el horno (refrigerad) hondo. Cubra con tapa de
microondas durante el tiempo de reposo. Es recomendable meter una cuchara pléstiog. Remueva bien
de plastico o una varilla de cristal en los liquidos. Evite que los alimentos se despues de recalentar. Vuelva
sobrecalienten (ya que se cuecen demasiado) aremover antes de servir.
Es preferible ser conservador en el célculo del tiempo de coccion y afadir un
tiempo extra, si es necesario.
Tiempos de calentamiento y reposo
Cuando recaliente los alimentos por primera vez, es Util que apunte el tiempo que
tardan para consultarlo en el futuro.
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RECALENTAMIENTO DE COMIDA PARA BEBES

Alimento Cantidad | Nivel oS Wl Instrucciones = : 4 i
(min) | reposo (min) COMIDA PARA BEBES: Ponga la comida en un plato de ceramica hondo.
Cubra con tapa de plastico. Remueva bien después de recalentar.
Guisos 3509 | 600W | 5%-6% 2-3 Ponga el guiso en un plato de Deje reposar durante 2-3 minutos antes de servir. Vuelva a remover y
(refrigerados) ceramica hondo. Cubra con compruebe su temperatura.
tapa de pléstico. Remueva Se recomienda servir a una temperatura: entre 30y 40 °C.
de vez en cuando durante el LECHE PARA BEBES: Vierta la leche en un biberdn de cristal esterilizado.
recalentam@nto y de nuevo Caliente sin cubrir. Nunca caliente el biberdn para el bebé con la tetilla
;r:\tzs de dejar en reposo y puesta, ya que puede explotar si se sobrecalienta. Agite bien antes de dejar
' en reposo y otra vez antes de darsela al nifio. Compruebe cuidadosamente
Pasta con 3509 | BOOW | 415-5% 3 Ponga la pasta (por elemplo, la temperatura de la comida o de Iga leche antes de dérsela al nifo.
salsa espagueti o fideos al huevo) . Temperatura recomendada al servir: aprox. 37 °C.
(refrigerada) en un plato de ceramica llano. OBSERVACION: La comida para bebés siempre debe probarse antes de
Cubra con film transparente darsela al nifo, para evitar quemaduras.
para microondas. Remueva Utilice los niveles de potencia y los tiempos de la siguiente tabla como
antes de servir. instrucciones de recalentamiento.
Pasta rellena 350g | 600W | 56 3 Coloque la pasta rellena (por Recalentamiento de la comida y la leche para bebés
con salsa &, ravioll, tortelinj en un Utilice los niveles de potencia y los tiempos de esta tabla como
(refrigerade) plato de ceramica hondo. instrucciones de recalentamiento.
Cubra con tapa de pléstico. '
Remueva de vez en cuando _ _ ; Hora Tiempo )
durante el recalentamiento y Alimento | Cantidad | Nivel (Time) reposo Instrucciones
de nuevo antes de dejar en (min)
reposo y sirva. Comida 1909 600 W 30s 2-3 Vierta en un plato de
para bebés cerdmica hondo. Deje
Plato 350g | 600W | 5%-6% 3 Coloque 2-3 componentes (verduras + cocer tapado. Remueva
combinado refrigerados en un plato de came) una vez finalizado el
(refrigerado) ceramica. Cubra con film tiempo de coccién.
transparente para microondas. Deje reposar durante
2-3 minutos. Antes de
servir, remueva bien y
compruebe con cuidado
la temperatura.
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Tiempo de la comida congelada empiezan a calentarse, puede protegerlas
Alimento | Cantidad | Nivel il reposo Instrucciones cubriéndolas con pequenas tiras de papel aluminio.
(Time) (min) Si el ave se empieza a calentar por la superficie exterior, detenga la
Papilas 190g | 600W 205 2.3 Vierta en un plato de descongelacion y déjela reposar durante 20 minutos antes de continuar.
para bebés cerdmica hondo. Deje Deje reposar el pescado, la carmne y las aves para finalizar el proceso de
(cereales + cocer tapado. Remueva descongelacion. El tiempo de reposo para que finalice la descongelacion
leche + fruta) una vez finalizado el variara dependiendo de la cantidad descongelada. Consulte la siguiente
tiempo de coccion. tabla.
Deje reposar durante Consejo:  Los alimentos en porciones finas se descongelan mejor que
2-3 minutos. Antes de si estan en porciones gruesas; las pequefias cantidades
Senir, remueva bien y necesitan menos tiempo que las cantidades mayores.
Icompruebe con cuidado Recuerde este consejo al congelar y descongelar alimentos.
2 temperaturai : ! Para descongelar alimentos congelados con una temperatura de
Leche para 100mi| 300W | 30-40s 2:8 | Remueva o agfte bien aproximadamente -18 a -20° C, utilice la tabla siguiente como guia.
bebés 200 ml 50 seg. a y vierta en un biberon T X -
1 minuto de cristal esterilizado. odos Ilos alimentos congglados deben descongelarse con el nivel de
Ponga el biberdn en potencia de descongelacion (180 W).
e\ cemlro del lplato ‘ ) Tiempo
g\ratorlo.r Ca“? nte sin Alimento Cantidad T'e“."’° reposo Instrucciones
tapa. Agite bien y deje (min) (min)
reposar durante al
menos 3 minutos. Antes " Carne
de servir, agite bien y Ternera picada | 250 g 6Y2-7Y> 5-25 Coloque la carne en un plato
compruebe con cuidado 5009 10-12 de ceramica llano. Cubra los
la temperatura. Filetes de 2509 715-81 bordes mas delgados con
j cerdo papel de aluminio. Dé la vuelta
DESCONGELACION MANUAL una vez transcurrida la mitad
El microondas es una forma excelente de descongelar los alimentos del tiempo de descongelacion.
congelados. Las microondas descongelan los alimentos cuidadosamente Aves
y con rapidez. Esto puede ser muy ventajoso, por ejemplo, si aparecen por , Pollotroceado | 5009 | 14%-15% 15-40 | Coloque los trozos de pollo con
sorpresa invitados en casa. (2 piezas) la piel hacia abajo, y el pollo
Las aves congeladas deben descongelarse totalmente antes de ser Pollo entero 900g 28-30 entero con la pechuga hacia
cocinadas. Retire los cierres de metal y saque del envoltorio para dejar que abajo en un plato de ceramica
el liquido descongelado se escurra. llano. Proteja las partes més
Ponga la comida congelada en una bandeja sin cubrir. Déle la vuelta, finas, como las alas y las
escurra el liquido y retire los menudillos o antes posible. ertre@daggsl, Conlfapel de
Toque la comida de vez en cuando para asegurarse de que no se esta ?r:r:r;gﬁﬁ daeljmi da dueﬁigr?fpo
c.’lsllentando. L, ) , ~ de descongelacion.
Si, durante la descongelacion, las piezas mas pequenas y menos gruesas
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Tiempo | 1lemPo
Alimento Cantidad np reposo Instrucciones
(min) .
(min)
Pescado
Filetes de 2509 6-7 5-15 Disponga el pescado
pescado (2 piezas) congelado en el centro de un
4009 12-13 plato de ceramica llano. Ponga
(4 piezas) las partes mas finas debajo de
las partes mas gruesas. Cubra
las extremidades con papel de
aluminio. Dé la vuelta una vez
transcurrida la mitad del tiempo
de descongelacion.
Frutas
Frutas del 250 g 6-7 5-10 Distribuya la fruta en una
bosque bandeja de cristal redonda y
llana (con un didametro grande).
Pan
Panecillos 2 unid. Yo-1 5-20 Distribuya los panecillos
(deunos 50 g 4 unid. 2-21> en circulo, o el pan
cada uno) horizontalmente, sobre papel
Tosiacks/ 250 g 416-5 de cocina, en el centro del
sanaiEEs plato giratorio. Dé la vuelta una
S i ’ vez transcurrida la mitad del
&N ELEMET 5009 8-10 tiempo de descongelacion.
(harina de trigo
+ centeno)
GRILL

La resistencia del grill se encuentra debajo del techo de la cavidad.
Funciona mientras la puerta esta cerrada y el plato giratorio en movimiento.
La rotacion del plato giratorio hace que los alimentos se doren
uniformemente. Si precalienta el grill durante 3-4 minutos la comida se
dorara mas rapidamente.

Utensilios de cocina para el grill:

Deben ser resistentes al fuego y pueden incluir metal. No utilice ningun tipo
de utensilios de cocina de plastico, ya que se pueden fundir.

Comida adecuada para el grill:

Chuletas, salchichas, filetes, hamburguesas, panceta y lonchas de jamon,
trozos finos de pescado, sandwiches y todo tipo de tostadas con algo por
encima.

Observacion importante:

Siempre que utilice solo la modalidad de grill, asegurese de que la
resistencia del grill esté debajo del techo en posicion horizontal y no en la
pared del fondo en posicion vertical. Recuerde que los alimentos deben
colocarse en la parrilla superior, a menos que se indique de otro modo.

MICROONDAS + GRILL

Este modo de coccion combina el calor radiante que procede del grill con
la velocidad de la coccion por microondas. Solo funciona mientras la puerta
esté cerrada y el plato giratorio en movimiento. Debido a la rotacion del
plato giratorio, la comida se dora uniformemente. En este modelo, dispone
de tres modos de combinacion: 600 W + Girill, 460 W + Grill y 300 W +
Grill.

Utensilios para cocinar con microondas + grill

Utilice utensilios de cocina por los que puedan pasar las microondas, pero
que también sean resistentes al fuego. No utilice utensilios de metal con

el modo de combinacion. No utilice ningun tipo de utensilios de cocina de
plastico, ya que se pueden fundir.

Alimentos adecuados para cocina por microondas + grill:

Los alimentos adecuados para el modo de combinacion incluyen todo tipo
de alimentos cocinados que deban recalentarse y dorarse (por ejemplo,
pasta al horno), asi como alimentos que necesiten de un tiempo breve

de coccion para gratinarse. Igualmente, este modo se puede utilizar

con porciones gruesas de comida que sepan mejor si por encima estan
doradas y crujientes (por ejemplo los trozos de pollo, a los que se les da

la vuelta mientras se cocinan). Consulte la tabla de grill para obtener mas
detalles.

Observacién importante:

Siempre que utilice el modo de combinacion (microondas + grill), asegurese
de que el elemento de calentamiento del grill esté debajo del techo en
posicion horizontal y no en la pared del fondo en posicién vertical. Los
alimentos deben colocarse en la parrilla superior, a menos que se indique
de otro modo. En caso contrario, debera colocarlos directamente en el
plato giratorio. Consulte las instrucciones de la siguiente tabla.

Si quiere que la comida se dore por ambos lados, debera darle la vuelta.

NOIDJ0D 3a VINO 90
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Guia de cocina al grill para alimentos congelados
Utilice los niveles de potencia y los tiempos de esta tabla como

@

Guia de cocina al grill para alimentos frescos

Precaliente el grill con la funcion de grill durante 3-4 minutos. Utilice los niveles de

instrucciones para el grill. potencia y los tiempos de esta tabla como instrucciones para el grill.
. Tiempo Tiempo o -
Alimentos . . . . q Tiempo | Tiempo
s Cantidad Nivel primer lado segunqo Instrucciones Afllmentos Cantidad Nivel primer | segundo Instrucciones
(min) lado (min) 1escos lado (min) | tado (min)
(iaagzcﬂlgs i EEE M\ciog:i]‘(ljas 308:3/ * Solo grl gﬁgﬁfﬁf&ﬁ?ﬁ; ‘;!Zfri\la Tostadas 4 unid. Solo grill 6-8 4-5Y, Co\qque las rebanadas de‘ pan,
50g) 1% 10 inferior. Haga al grlla otra (259 una junto a otra, en la parilla.
2.9% 19 cara de los paneowl\gs hasta cada una)
que queden tan crujientes Panecilos 2-4unid. | Solo gril 2-3 2-3 | Cologue primero los panecillos
como desee. DeJe reposar (cocidos) con la parte inferior hacia arriba,
durant 2-5 minutos. ! en circulo, directamente en el
Baguettes + | 250-300g | 450 W+ 89 Gologue 2 baguettes plato giratorio.
ﬁzﬁqu:; @ pezae ol g?rgg:r\wa‘ia;amguggsulgs Tomgtes Microorl}das 300 W + | Sologril | Cortelos tomates en mitades.
Qqueso, jaman, de la coccion a a parrila al grill + Gril Gril Ponga un poco de queso
champifiones) deje reposar durante 200g 415-5% 2.3 encima. D|spong§ en circulo
2-3 minutos. (2 unid) sqbre una bandeja llana de
Gratinado 400¢ 450 W + 13-14 Coloque el gratinado 400 78 cristal .de pyrex. Cologue en
(verduras o Gril congelado en una bandeja 9 la parrila.
patatas) pequeda redonda de cristal 1 (4 unid.)
de pyrex. Coloque el plato Tostadas 2unid. | 450W+ 3%-4 Tueste primero las rebanadas de
enla pela(rilla. Después de Hawai (300¢g) Grill pan. Coloque las tostadas con
lacoccidn, deje reposar (jamén, pifia, su guamicion de cobertura en la
durante 2-3 minutos. lonchas de parrila. Ponga 2 tostadas, una
Pasta 400 g Microondas | 600W + Solo gril | Cologue la pasta en Qqueso) frente a la otra, directamente en
(canelones, + Gl Gl Una pequefia bandefa la parrilla. Deje reposar durante
macarrones, 14-15 0.3 rectangular y llana de 2.3 minutos.
lasafia) cristal de pyrex. Coloque -
la bandeja directamente en  ,  Patatas 2509 B00W + 45-5% Corte las patatas en mitades.
el plato giratorio. Después asadas Grill Coloque en circulo sobre la
de la coccion, deje reposar 5009 8.9 parrilla, con la zona cortada
durante 2-3 minutos. hacia el grill.
Nuggets de 2509 450 W + 5-5% 3-3% Coloque los nuggets de
pollo Gril pollo en la parrilla. Déles la
vuelta por primera vez.
Patatas 2509 450 W + 9-11 4-5 Coloque las patatas fritas
panadera Grill al horno uniformemente
en papel de horno sobre
la parrilla.
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SUGERENCIAS ESPECIALES

. Tiempo | Tiempo
T Cantidad Nivel primer | segundo Instrucciones 4
frescos lado (min) | lado (min) COMO FUNDIR MANTEQU|LLA . N .
Ponga 50 g de mantequilla en un pequefio recipiente hondo de cristal. Cubra con
Pollo 450-500g | 300W + 10-12 12-13 | Prepare las piezas de pollo con tapa de pléstico. Caliente durante 30-40 segundos a 800 W, hasta que la mantequilla
troceado (2 unid.) Gril aceite y especias. Cologue en se funda.
circulo con los hueso§ enel COMO FUNDIR CHOCOLATE °
;ie;t;od:l goigk;iu; Egrﬁlrjg Ze Ponga 100 g de chocolate en un pequefio recipiente hondo de cristal. Caliente ;
la parrila. Deje reposar durante durante 3-5 lr.nlnutos, a 450 W, hasta que se funda. Remueva una vez o dos mientras c
2-3 minutos. se funde. Utilice manoplas para sacarlo. >
Chuletas 4009 Solo gl 12-15 9-12 Unte las chuletas con aceite y COMO FUNDIR MIEL CRISTALIZADA g
de cordero/ | (4 unid)) afiada especias. Cologue en Ponga 20 g de miel cristalizada en un pequefio recipiente hondo de cristal. Caliéntela 8
filetes de circulo sobre la parrilla. Después durante 20-30 segundos a 300 W, hasta que se funda. o
ternera de la coccion a la parrilla, deje COMO FUNDIR GELATINA Q
(medianos) reposar durante 2-3 minutos. Introduzca hojas de gelatina seca (10 g) durante 5 minutos en agua fria. Ponga la %
Filetes de Microondas | 300W+ | Sologril | Untelos filstes con aceite y gelatina escurrida en un pequeno recipiente de cristal de pyrex. Caliente durante 1
cerdo + Gl Gril anada especias. Coloque en minuto a 300 W. Remueva una vez fundida.
250 78 g7 | Croulosobrelaparile. Después | MO HACER GLASEADO (PARA PASTELES Y DULCES)
(2 unid) dela COZC‘On a 'Z psa”"”a‘ deje Mezcle glaseado instanténeo (aproximadamente 14 g) con 40 g de azticar y 250 ml
@ reposar drante 2-3 minutos. , deagua fria. Cueza sin tapar en un cuenco de pyrex de 3% minutos a 4%2 minutos a
Manzanasal | 1pila | 300W+ 4-4% Quite el corazon de las una potencia de 800 W hasta que el glaseado se transparente. Remueva dos veces
horno (aprox. Gril manzanas Y rellénelas con pasas durante la coccion.
2009) y mermelada. Coloque trozos de COMO HACER MERMELADA
%ag‘r’;is 6-7 izs;:;:sp;: iﬁ;@;gg;ﬁ;rﬂs Ponga 600 g de fruta (por ejemplo, frutas del bosque variadas) en un recipiente de
1009 de cristal de pyrex. Cologue la cns}tal de pyrex con tapa adecuado.‘Anada 300 g de aztcar y remuevalo todo bien.
bandeja directamente en el plato Deje cocer tapado durante 10-12 minutos a 800 W. Remueva varias veces durante la
giratorio. coccidn. Vacie directamente en pequefios botes de mermelada con tapas de rosca.
Polloasado | 1200 ¢ 600 W + 15-18 15-18 | Unte el pollo con aceite y afiada ~ # De’Je reposar durante 5 minutos.
Grill especias. Cologue el pollo COMO HACER PUDIN
con la pechuga hacia abajo y Mezcle el pudin en polvo con azlcar y leche (500 ml) siguiendo las instrucciones
después con la pechuga hacia del fabricante y remueva bien. Utilice un recipiente de pyrex con tapa, de tamafio
arriba en un plato de pyrex. adecuado. Deje cocer tapado de 6% a 7% minutos, a 800 W. Remueva varias veces
Después de la coccion a la durante la coccion.
parrilla deje reposar 5 minutos. COMO TOSTAR ALMENDRAS
Distribuya uniformemente 30 g de almendras troceadas en un plato de ceramica de

tamafio mediano. Remueva varias veces mientras se tuestan, de 3% a 4% minutos, a
600 W. Deje reposar durante 2-3 minutos en el horno. Utilice manoplas para sacarlo.
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RESOLUCION DE PROBLEMAS

Si se encuentra con alguno de los problemas enumerados a continuacion,

pruebe las soluciones que se le ofrecen.

Se trata de algo normal.

e Condensacion dentro del horno.

e Flujo de aire alrededor de la puerta y de la cubierta exterior.

e Reflexion de luz alrededor de la puerta y de la cubierta exterior.

e Se produce un escape de vapor procedente de la puerta o los
conductos de ventilacion.

El horno no se inicia si pulsa el boton ().

e ;Estala puerta completamente cerrada?

La comida no se cuece en absoluto.

e ; Ha ajustado el temporizador correctamente y pulsado el boton ({)?

e ;Estala puerta cerrada?

e ;Ha sobrecargado el circuito eléctrico de modo que los fusibles se han
fundido o se ha producido un cortocircuito?

La comida se ha cocido de mas o de menos.

e ;Ha establecido la duracion de coccion adecuada para este tipo de
comida?

e ; Ha seleccionado un nivel de potencia adecuado?

La bombilla no se enciende.

e Por razones de seguridad no reemplace la bombilla usted mismo.
Pdngase en contacto con el Centro de atencion al cliente de Samsung
mas cercano para solicitar un técnico cualificado que cambie la
bombilla.

El horno provoca interferencias con radios o televisores.

e Puede que observe leves interferencias en televisores o radios cuando el
horno esté en funcionamiento. Se trata de algo normal. Para solucionar
el problema instale el hormno lejos de televisores, radios y antenas.

e Si el microprocesador del horno detecta interferencias, puede que la
pantalla vuelva a cero. Para resolver este problema, desconecte el cable
de alimentacion y vuelva a conectarlo. Restablezca la hora.

Humos y malos olores al poner en marcha el aparato por primera vez
e Es un estado temporal debido al calentamiento de los componentes
nuevos. El humo y el olor desapareceran por completo después de 10
minutos de funcionamiento.
Para eliminar los olores rapidamente, ponga medio limén o zumo de
limén en el horno microondas y péngalo en marcha.

Se producen chasquidos o chispas dentro del horno (arcos eléctricos).
e ;Utiliza un plato con adornos metalicos?

e Ha dejado un tenedor u otro utensilio metalico dentro del horno?

e Hay papel de aluminio muy cerca de las paredes interiores?

Si las directrices anteriores no permiten resolver el problema, péngase
en contacto con el centro local de atencion al cliente de SAMSUNG.
Tenga lista la siguiente informacion:

e | os numeros de serie y de modelo, que estan impresos normalmente
en la parte posterior del horno

e | a garantia

e Una descripcion clara del problema

A continuacion, pongase en contacto con su distribuidor local o con el

servicio de posventa de SAMSUNG.

MENSAJES DE ERROR

El mensaje “SE” indica
e El mensaje “SE” indica que hay que limpiar las teclas y comprobar si
hay agua en la superficie alrededor de las teclas. Apague el microondas
y vuelva a encenderlo. Si vuelve a aparecer el mensaje, llame al centro
de atencion al cliente local de SAMSUNG.
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Mmermo
SAMSUNG se esfuerza continuamente por mejorar sus productos. Tanto
las especificaciones del diseno como estas instrucciones del usuario estan
sujetas a modificaciones sin previo aviso.
Modelo MG23F3K3TAK/BG
MG23F3K3TAS/BG
Fuente de alimentacion 220V ~ 50 Hz
Consumo de energia
Microondas 1200 W
Grill 1050 W !
Modo combinado 2250 W
Potencia de salida 100 W /800 W (IEC-705)
Frecuencia de funcionamiento | 2450 MHz
Magnetrén OM75P (31)
Método de refrigeracion Motor del ventilador de enfriamiento !
Dimensiones (An. x Al. x Pr.)
Exterior 489 x 275 x 392 mm
Interior del horno 330 x 211 x 324 mm
Volumen 23 litros
Peso
Neto 13 kg aprox. '
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(PREGUNTAS O COMENTARIOS?

O VISITE NUESTRA

Rat LLAME PAGINA WEB
MEXICO 01-800-SAMSUNG(726-7864) www.samsung.com/mx/support
ARGENTINE | 0800-555-SAMSUNG (0800-555-7267) www.samsung.com/ar/support
URUGUAY 000-405-437-33 www.samsung.com/latin/support (Spanish)
PARAGUAY | 009-800-542-0001 www.samsung.com/latin_en/support (English)
0800-124-421 (Demais cidades e regides)
BRAZIL 4004-0000 (Capitais e grandes centros) www.samsung.com/brisupport
CHILE 800-SAMSUNG(726-7864) www.samsung.com/cl/support
BOLIVIA 800-10-7260 www.samsung.com/cl/support
Bogota 600 12 72
COLOMBIA Gratis desde cualquier parte del pais 01 8000 112 112 6 www.samsung.com/co/support
desde su celular #SAM(726)
0-800-507-7267
COSTARICA | 59.800-1-SAMSUNG (726-7864)
DOMINICAN REPUBLIC | 1-800-751-2676
ECUADOR 1-800-10-7267

1-800-SAMSUNG (72-6786)

EL SALVADOR

800-6225
800-0726-7864

1-800-299-0013

www.samsung.com/latin/support (Spanish)
www.samsung.com/latin_en/support (English)

GUATEMALA | 1_800-299-0033
800-2791-9267
HONDURAS | 850.2791-9111
1-800-234-7267 " )
JAMAICA 1-800-SAMSUNG (726-7864) www.samsung.com/latin_en/support (English)
NICARAGUA | 001-800-5077267 . ;
8007267 www.samsung.com/latin/support (Spanish)
g www.samsung.com/latin_en/support (English
PANAMA | 800 9 _en/support (English)
PERU 0800-777-08 www.samsung.com/pe/support
PUERTO RICO | 1-800-682-3180 www.samsung.com/latin/support (Spanish)
TRINIDAD & TOBAGO | 1-800-SAMSUNG(726-7864) www.samsung.com/latin_en/support (English)
VENEZUELA | 0-800-SAMSUNG (726-7864) www.samsung.com/ve/support
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